iner der schonsten und
modernsten  Spaberei-
che, die das Biderdrei-
eck zu bieten hat befin-
dert sich in Egglfing, in
unmittelbarer Nachbarschaft zu
Bad Fiissing. Der 5*****Sterne-
Campingplatz ,Max 1 hat durch
einen ambitionierten Neubau, der
Ende letzten Jahres begonnen und
in diesem Frithjahr abgeschlossen
wurde, neue MafSstibe in Sachen
Thermalbad und Sauna gesetzr -
und lidt explizit auch Tagesgiste
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ein, sich auf fast 1000 Quadrat-
metern in woblige Tiefenentspan-
nung fallen zu lassen.

Das Thermalwasser aus der Region
ist in ganz Europa berithmt fiir sei-
ne heilsame Wirkung. Dieser wert-
volle Bodenschatz hat das Bider-
dreieck zur Pilgerstitte Nummer
eins unter allen Heilbidern Euro-
pas gemacht.

Doch nicht nur in Bad Fiissing
sprudelt das heifle Wasser aus dem
tiefsten Inneren von Mutter Erde.

Auch im neu gebauten Wellness-
bereich des ,Max 19 als einer der
besten und komfertabelsten 5*****
Sterne-Campingplitze Europas
mehrfach ausgezeichner, konnen
sich die Giste im wohltuenden

Ul’ld

sich verwdhnen lassen. Zwei grofle

Thermalwasser entspannen
Becken, eines im Innenbereich, das
andere im Auflenbereich, jeweils
mit eigenem Ruhebereich und Lie-
gewiese, laden dazu ein, den Alltag

hinter sich zu lassen.

Besonderen Wert legt man im
JMax 1“ darauf, den Gisten kei-
nerlei Zeitdruck aufzubiirden - der
Eintrittspreis von nur 17 Euro gilt
fiir den ganzen Tag. Man soll die
Zeit vergessen und sich ganz unbe-
fangen fallen lassen kénnen - Well-

ness mit Zeitlimit? Das passt nicht.

Um all die Annehmlichkeiten des
luxuriésen Spas geniefSen zu kén-
nen, sollte man durchaus auch et-
was Zeit mitbringen, denn es gibt

Einiges zu entdecken.




Da wiren zunichst die beiden be-
reits erwihnten Becken mit Ther-
malwasser. Im Innennbecken mit
gemiitlichen 30° - 32° C, im Au-
enbecken sogar mit 34° - 36° C
wohliger Wirme. In den Becken
kann man sich unter einer Schwall-
brause, an den Riickendiisen oder
auf den Sprudelliegen im Wasser
sanft massieren lassen.Nach dem

Relaxbad ruht man auf gemiitli-

chen, hochwertigen Liegen und
hingt nach Belieben schénen Ge-
danken nach.

Wem dann nach noch mehr Wirme
zumute ist, der hat die Wahl zwi-
schen unterschiedlichen Schwitz-
bidern. Es gibt eine klassische
finnische Sauna mit bis zu 90°C
Temperatur, eine Biosauna mit
60°C und etwas hoherer Luftfeuch-
tigkeit sowie ein Soledampfbad und
eine Infrarotkabine. Erfrischung
nach den Saunagingen bieten die
klassischen Saunaduschen und ein
Eisbrunnen. Zwei FufSreflexzonen-

becken runden das Angebot ab.
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Natiirlich moéchte man zwischen
den obligatorischen Saunagingen
ruhen, vielleicht ein paar Seiten in
einem guten Buch lesen, die Seele
baumeln lassen oder ein Nicker-
chen machen - auch dafiir ist ge-
sorgt. Die beiden Ruherdume sind
als ,Feuerraum®“ mit einem roman-
tischen Kamin oder als ,Wasser-
raum” mit einem kleinen Bachlauf

und Blick durch grofie Panorama-
fenster auf einen kleinen Teich bes-
tens dazu geeignet, sich nach allen
Regeln der Kunst vom Alltag ,aus-

zuklinken®.

Zum Campingplatz gehéren auch
eine Arztpraxis, eine Physiothe-
rapiepraxis sowie einige schone

Apartments und Zimmer. Es sind
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also nicht nur Campingfreunde
und Tagesgiste willkommen, son-

dern auch Hotelgiste.

Um einen Aufenthalt in dieser, mo-
mentan sicher eine der modernsten
Wellnessanlagen der Region kro-
nend abzuschliefSen, empfehlen wir
ein Candle-lightdinner in Restau-
rant der Anlage. Chefkoch Oliver

Heun serviert seinen Gisten kostli-
che Interpretationen der regionalen

aber auch internationalen Kiiche.

ASK

Die Gesundheitskasse,

Bernstein Museum Bad Fiissing

Heilwirkung zum Staunen

Im Bad Fiissinger Bern-
stein Museum werden

- neben zahllosen atem-

beraubend schonen

Bernstein-Exponaten aus
vielen Zeitepochen und
Lindern - eindrucksvolle
Belege der Heilwirkung
von Bernsteinpridpa-
raten priisentiert. Bei
vielen Hautkrankhei-

Christine Moosbauer zeigte im
Bayerischen Fernsehen
Bernstein-Salben, -0l und -Granulat.




